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   An 89-year-old man with bilateral leg edema and a huge abdominal mass was admitted for 
further evaluation. CT scan showed a huge prostatic mass which occupied the whole pelvis cavity 
accmpanying multiple pelvic bone metastases. Suprapubic needle biopsy revealed that the mass 
was well differentiated adenocarcinoma of prostate origin. The treatment was initiated by  500  mg 
per day of estramustine phosphate combined with injectable  LH-RH analogue 2 months later. 
The serum levels of tumor markers were markedly elevated at the first  visit  ; PSA  210ng/ml, PAP 
 11Ong/ml, T-Sm  800ng/ml. They became normalized 3 months after the initiation of the treatment, 
and the mass was reduced to 11.5% of the initial size, which lead to removal of indwelling 
urethral catheter. The patient and his family, however, refused further treatment and the patient 
died of disseminated disease 8 months later. 
                                                (Acta Urol. Jpn. 41: 683-685, 1995) 
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宮島,ほ か=巨 大前立腺癌 685
血清PSA値も陰性化 した.この効果判定を行 うと,画
像上原発巣は88.5%の縮小を認 めPR,骨 転移巣は
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腺 癌2),1例 が 高 分 化 腺 癌 で あ り3)3例 がstilbes-
tro1の投 与 に よ り,1例 がEctracyt⑩の投 与 に よ り短
期間 に 著 しい 腫 瘍 の縮 小を 認 め,症 状 は 軽快 した と報
告 され て い る(そ の後 の予 後 に つ い て は不 明).Wood-
houseらの 報 告 例5)は 中分 化 腺癌2例,高 分 化 腺 癌
1例で いず れ も同様 にstilbestrolが著 効 す るが,長
期予 後 は不 良で12ヵ月,33ヵ月,36ヵ 月 で死 亡 して い
る。 本 症 例 で は高 分 化腺 癌 で はあ る もの の多 発 性 骨 転
移 を 有 し,高 齢 とい う こと もあ り,抗 男 性 ホ ル モ ン療
法 お よびLH-RHア ナ ログ投 与 を選 択 した.
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